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यह लेख भारतीय िहदी िसनेमा म� मिहलाओं के �िढ़बदध िचतण (सटीिरयोटाइिपग) का िव�षेणातमक अधययन पसततु करता 
है। िसनेमा को जहाँ एक ओर मनोरंजन का साधन माना जाता है, वह� यह समाज म� वया� ल�िगक दिृ�कोण, सांसकृितक 
मूलय� और िपतृसतातमक सोच को भी गहराई से पभािवत करता है। िहदी िसनेमा म� मिहला पात� को अकसर पारंपिरक 
भूिमकाओं म� सीिमत कर िदया गया है, जहाँ वे या तो 'आदश� पतनी' के �प म� पूजनीय होती ह�, या 'आधुिनक' होकर 
खलनाियका के �प म� िचितत की जाती ह�। इस पकार की छिवयाँ समाज म� �ी की सवतंतता, िनण�य-�मता और 
जिटलताओं को दरिकनार कर देती ह�। पारंिभक िफ़लम� से लेकर वत�मान मुखयधारा की िफ़लम� तक, मिहलाओं को पायः 
नायक की पूरक, सजीव स�दय� पतीक, या �ागमयी पतनी के �प म� िदखाया गया है। िफलम� म� उनका अिसततव पु�ष पात� 
के इद�-िगद� पिरभािषत होता है। हालांिक, कुछ समकालीन िफलम� जैसे ‘अिसततव’, ‘चक दे इिंडया’, ‘नो वन िकलड जेिसका’ 
आिद, इस पवृित से बाहर िनकलकर मिहलाओं को सवतंत और जुझा� �प� म� पसततु करती ह�। इस लेख म� यह भी दशा�या 
गया है िक कैसे यथाथ�वादी िसनेमा—िवशेष �प से मधुर भंडारकर की िफलम� के माधयम से मिहलाओं की सामािजक, 
आिथक और मानिसक जिटलताओं को उजागर करता है, िफर भी वे पूण�तः िपतृसतातमक ढांचे से बाहर नह� िनकल पात�। 
अंततः यह िनषकष� िनकालता है िक भारतीय िसनेमा म� मिहलाओं के ब�आयामी और यथाथ�पूण� िचतण की आवशयकता है, 
जो उनह� केवल 'नज़र' का िवषय नह�, बिलक 'नज़िरया' की वाहक बनाए। िसनेमा को केवल मनोरंजन तक सीिमत न 
रखकर, सामािजक पिरवत�न का माधयम बनाना आज की आवशयकता है।  
   

पसतावना 
भारतीय िसनेमा, िवशेष �प से बॉलीवडु, सवततंता के बाद स े
लगातार बदलाव के दौर से गुजर रहा है। पौरािणक कथाओ ंसे लेकर 
हॉलीवडु िफलम� की नकल तक, इसन ेकई �प िलए ह�। मिहलाओ ं
की भूिमका भी इस दौरान बदली है, लेिकन यह बदलाव हमेशा समान 
�प स ेसवततं या पगितशील नह� रहा। हालाँिक मिहलाए ंकई िफलम� 
म� क� दीय भूिमका म� रही ह�, परंत ुउनका िचतण अकसर सीिमत और 

प�ुष-पधान दिृ�कोण स े�आ है। नारीवादी आलोचना इस बात पर 
पकाश डालती है िक िकस पकार मिहलाए ंिफलम� म� या तो �ाग की 
मूित के �प म� पसततु की गई ह� या िफर उनह� केवल सजावटी वसत ुके 
�प म� िचितत िकया गया है। िसनेमा न केवल मनोरंजन का सश� 
माधयम है, बिलक यह समाज की सोच, मूलय� और सांसकृितक 
संरचनाओ ंको आकार देने वाला एक पभावी उपकरण भी है। भारत 
जैस ेिविवधता-भरे देश म�, जहाँ िसनेमा जनसंचार का सबस ेलोकिपय 
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साधन है, वहाँ िफ़लम� का समाज पर पभाव अ�ंत वयापक होता है। 
िवशेषकर मिहलाओ ंके िचतण को लेकर िहदी िसनेमा की भूिमका 
अ�ंत महतवपणू� रही है, कय�िक यह िचतण समाज म� �ी की 
भूिमका, उसकी गिरमा, अिधकार और सवततंता की समझ को 
पभािवत करता है। भारतीय िसनमेा की श�ुआत से ही मिहलाओ ंकी 
छिव को एक िवशेष ढांच ेम� पसततु िकया जाता रहा है या तो वे देवी 
तलुय आदश� नारी होती ह� अथवा "िवलेननाइज़ड" यानी 
खलनाियका। यह �ैत छिव उनह� मानवीय जिटलताओ ं और 
िविवधताओ ंसे वंिचत कर देती है। िहदी िफ़लम� म� ि�य� को पायः 
िपतृसतातमक मानयताओ ं के तहत ‘पितवता’, ‘बिलदानी’, या 
‘संसकारशील’ �प म� दशा�या गया है, जो प�ुष नायक के इद�-िगद� ही 
अपनी पहचान पाती ह�। हालाँिक समय के साथ मिहलाओ ंकी भूिमका 
म� बदलाव िदखाई देता है, िफर भी अिधकांश मखुयधारा िफ़लम� अब 
भी मिहलाओ ं को एक सजावटी वसत,ु सहायक पात या ‘आइटम 
नंबर’ तक सीिमत रखती ह�। यह िसथित मिहला सशि�करण के दाव� 
के उलट है और गहराई से िव�षेण की माँग करती है। यह लेख िहदी 
िसनेमा म� मिहलाओ ं की सटीिरयोटाइिपग (�िढ़बदध िचतण) का 
आलोचनातमक िव�षेण करता है। यह मखुयधारा िफ़लम� म� मिहला 
पात� की पसतिुत, उनके सीिमत चिरत िचतण, और फेिमिनसट िफ़लम 
आलोचना के पिरपे�य म� िसनेमा के सामािजक पभाव की पड़ताल 
करता है। साथ ही यह शोध, समकालीन यथाथ�वादी िसनेमा म� 
मिहलाओ ंकी उभरती छिव को भी रेखांिकत करता है। 

नारीवादी दिृ�कोण 

नारीवादी िफलम समालोचना इस बात की पड़ताल करती है िक 

मिहलाए ं पद� पर िकस पकार िचितत होती ह�, उनके मदु� को िकस 

पकार स ेपेश िकया जाता है, और मिहला िफलमकार एवं लेिखकाए ं

इन िवषय� से कैसे िनपटती ह�। इसने यह भी उजागर िकया है िक 

िसनेमा म� मिहला पात� को िकस पकार वसतवुत िकया जाता है और 

कैसे उनह� पायः चपु और िनिषकय रखा जाता है। 

मिहलाओं का �िढ़बदध िचतण 

िहदी िफलम� म� मिहलाओ ंको दो सप� छिवय� म� पसततु िकया गया 
है: या तो वे देवी-सव�प होती ह� । �ागमयी, पितवता, घरेलू और 
मया�िदत या िफर 'वैमप' जो सवततं िवचार� वाली, आतमक� िदत और 
'खलनाियका' होती है। इस पकार की �ैतातमकता िफलम� म� मिहला 
की वासतिवक पहचान को िछपा देती है। उदाहरण के िलए, 'दहेज' 
(1950), 'गौरी' (1968), 'देवी' (1970), 'पित परमे�र' (1988) 

जैसी िफलम� म� मिहलाए ंआ�ाकारी, �ागमयी और अपने पिरवार के 
िलए क� सहने वाली िदखती ह�। 
 

शोध पदधित 
शोध पत को िलखन े के िलए ऐितहािसक िविध और समी�ातमक 
अधययन िविध का पयोग िकया गया है । ऐितहािसक िविध के माधयम 
से दीनदयाल उपाधयाय जी ने जो िवचार पंचायती राज तथा 
जनजाितय� के िलए िदए थे, उनका अधययन िकया गया है । और 
समी�ातमक िविध का पयोग पचंायती राज और जनजाितय� पर उनके 
िवचार� का िवकिसत भारत म� सामंजसय सथािपत करने के िलए 
उपयोग की गई है । समी�ातमक िविध स ेऐितहािसक पिरपे�य का 
िव�षेण कर के उन िवचार� की समी�ा की गई है।  

काय�सथल स ेअनपुिसथित और केवल पािरवािरक भूिमका म� सीिमतता 

90 के दशक की पािरवािरक िफलम� न ेमिहलाओ ंको पिरवार की 
सीमाओ ंम� ही सीिमत रखा। आधिुनक, आतमिनभ�र मिहलाओ ंको भी 
घरेलू �प म� ही िदखाया गया। 'िदलवाले दलुहिनया ले जाय�गे', 
'परदेस', 'िववाह' जसैी िफलम� म� मिहलाओ ंको भारतीय संसकृित 
की सची वाहक बताया गया और पि�मी मिहलाओ ंको नैितक �प 
से कमजोर िदखाया गया।  

आधिुनकता और सघंष� का िचतण    

हाल की कुछ िफलम� जैसे 'नो वन िकलड जिेसका', 'चमेली', 
'अिसततव', 'चॉक दे इिंडया' आिद न े �िढ़य� को तोड़त े �ए 
मिहलाओ ं के आतमिव�ासी और सवततं चिरत पसततु िकए ह�। 
'अिसततव' म� एक पतनी के आतमबोध और समाज के पाखडं पर गहन 
प� उठाए गए ह�। 

मधरु भडंारकर की यथाथ�वादी िफलम�   

मधरु भंडारकर की िफलम� जसै े'पेज 3', 'चांदनी बार', 'कॉप�रेट', 
'हीरोइन' आिद न ेमिहला पात� को पारंभ म� सश� िदखाया, लेिकन 
अंततः व ेसामािजक ढांच ेम� समािहत हो जाती ह�। यह दशा�ता है िक 
य�िप िफलम� िवदोह का पयास करती ह�, परंत ु अंततः वे उसी 
समािजक िनयम� को पनुसथा�िपत कर देती ह�। 
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िनषकष� 
भारतीय िसनेमा म� मिहलाओ ंका िचतण एक समान नह� रहा है कय�िक 
मिहलाए ंसवयं भी एक समान समूह नह� ह�। उनकी जाित, धम�, वग�, 
िश�ा और इचछाए ं िभन-िभन होती ह�, इसिलए िफलम� म� उनका 
िचतण भी संदभा�नसुार होना चािहए। परंत ु अिधकतर िफलम� म� 
मिहलाए ंया तो आदश� ह� या खलनाियका। आज ज़�रत है िक िसनेमा 
मिहला पात� को िसफ�  मनोरंजन का साधन न बनाकर, उनह� उनके 
अनभुव�, सघंष� और सवपन� के साथ पसततु करे। िहदी िसनेमा को 
चािहए िक वह मिहलाओ ंको एक सवततं इकाई के �प म� सथान दे, 
तािक वे समाज म� अपनी पहचान सवयं िनिमत कर सक� । िसनेमा का 
उदेशय केवल मनोरंजन नह�, बिलक सामािजक चेतना का िनमा�ण भी 
होना चािहए।   
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