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पिरचय 
गुǽ जाàभोजी ने संसार के सभी धमर्ग्रÛथɉ मɅ गीता को Įेçठ ग्रंथ माना है | उÛहोन ेगीता के प्रित 
गहरी आèथा व िनçठा का पिरचय देते हुए बताया है िक गीता के ज्ञान को आचरण मɅ उतारन े
िक अ×यÛत आवæयकता है तथा गीता के ज्ञान मɅ भगवान का िनवास है | गीता का गौरव गायत्री 
से भी महान है क्यɉिक ये िसफर्  गीता ही है िजसका अßयास करने वाला पुǽष मुिक्तदाता भगवान 
को भी अपने अधीन कर लेता है | गीता के ज्ञान को धारण करके ही जीव चौरासी लाख जीव-
योिनयɉ से छुटकारा पा सकता है तथा मन की सभी इÍछाओं  की पूित र् कर सकता है | गुǽ 
जाàभोजी के अनुसार गीता का ज्ञान सनातन व शाæवत है तथा यह ज्ञान अक्षय ज्ञान है | जांभाणी 
सािह×य के अनुसार गीता ईæवर की सवȾÍच वाèतिवकता है | सनातन धमर् के èवामी िवçणु 
भगवान हɇ और जाàभोजी के अनुसार मुक्त आ×मा िवçणु भगवान के साथ तदाकार होकर उनमɅ 
ही लीन हो जाती है | यही वाèतिवक परब्रहम है | ये सभी गुण गुǽ जàभेæवर के åयिक्त×व और  
कृित×व मɅ समािवçट थे | Įी कृçण जी की जीवन -लीला और भगवान जàभेæवर जी की जीवन 
लीला मɅ बहुत सारी िवशेषताओं मɅ पारèपिरक सम भाव की िèथित है और  दोनɉ ही कमर्योगी हɇ| 
भारतीय परàपरा के अनुसार यह माना जाता है िक ज्ञान गुǽ के िबना प्राÜत नहीं होता तथा ज्ञान 
प्राÜत करना एक चेतना प्रिक्रया है और यह ज्ञान गुǽ की चेतना से सीधा िशçय मɅ आ जाता है  
क्यɉिक गुǽ भी चेतन है |  

सतगुǽ िमिलयौ सतपंथ बतायौ, वेद गरथ उɮगाǽ |1 
 
िजस प्रकार पानी ऊपर से नीचे आता है और कभी भी नीचे से ऊपर नहीं जाता  उसी प्रकार िशçय 
के सामने भी अÍछे-बुरे राèते आते हɇ िकÛतु अपने गुǽ के मागर्दशर्न के दवारा वह अपने िलए 
सही राèते का चुनाव कर लेता है | गुǽ जàभेæवर जी महाराज ने सàपूणर् जàभवाणी मɅ सामािजक, 
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धािमर्क, सांèकृितक, सैद्धांितक, और åयावहािरक मूãयɉ की भाव-भूिम पर उɮबोधन िकया है | 
उÛहोने समाज की िविभÛन पदितयɉ का, अवèथाओं, िविधयɉ, िनयमɉ, िवचारɉ का वणर्न िकया है 
िजस से समाज Ǿपी आईने मɅ प्र×येक मानव अपने कमɟ को अÍछे से देख सकता है | 
  

कमर्Öयेवािधकारèते मा फलेषू कदाचन | 
मा कमर्फल हेतु भुरमार्  ते सड़ोअè×वकमर्कमर्िण |2 

 
गीता मɅ Įी कृçण ने कमर् को Įेçठ बताया है | मनुçय को उसकी कमर् पɮित के अनुसार ही फल 
िमलता है | कमर् न करने से कमर् करना Įेçठ है | गीता भारतीय अÚया×म परàपरा की ही नहीं 
अिपतु िवæव का महान धािमर्क ग्रंथ है | गीता योगेæवर Įी कृçण के मुख से उÍचिरत उपदेशा×मक 
शैली मɅ उदधतृ की गयी है िजसमɅ ज्ञान योग, भिक्त योग, व कमर् योग का िवèतार से वणर्न है| 
यह महान धािमर्क ग्रंथ केवल दशर्नशाèत्र का िवषय न होकर एक प्राचीन धमर् का िवषय है िजसका 
मूल उƧेæय िनçकाम कमर् है| गुǽ जàभेæवर जी महाराज की वाणी भी ईæवर की वाणी है | भगवान 
जàभेæवर और Įी कृçण दोनɉ ही िवçणु के पूणर् अवतार है | दोनɉ का जÛम ही भादवा वदी अçटमी 
के िदन अद्धर्रात्री को हुआ था| जàभवाणी भी गीता की भांित उपदेशा×मक शैली मɅ उदधतृ है| इसका 
भी मुख्य उƧेæय लोक कãयाण, िनçकाम कमर्, आ×मɉलिÞध और मानव उ×थान ही है| परंतु 
जàभवाणी और गीता मɅ जगह-जगह समानता  होते हुए भी कहीं न कहीं िविभÛनता प्रकट हो ही 
जाती है | गीता िहÛद ूधमर् के िकसी एक संप्रदाय का प्रितिनिध×व नहीं करती, अिपतु समूचे Ǿप 
मɅ िहÛद ूधमर् का प्रितिनिध×व करती है व सभी धमɟ के िवæवजनीनता के साथ प्रितिनिध×व करती 
है, िजसमɅ काल और देश की कोई सीमाएं नहीं है | गुǽ जàभेæवर जी ने अपनी वाणी मɅ गीता के 
मह×व को बताते हुए कहा है िक 
 

गीता नाद किवता नाऊँ | 
रंग फटा रस टाǾ |3  

 
अथार्त गीता केवल किव की कãपना मात्र नहीं बिãक ईæवर का िदया हुआ सनातन ज्ञान है जो 
भगवान के अनहदनाद से िनकला हुआ है जो मानव को शाæवत ज्ञान की ओर पे्रिरत करता है | 
यह ज्ञान मानव को सÛमागर् अपनाने की पे्ररणा देता है | िजस प्रकार गीता मɅ Įी कृçण जी न े
भटके हुये अजुर्न को शाæवत स×य का ज्ञान देकर उिचत पथ प्रदिशर्त िकया, ठीक उसी प्रकार गुǽ 
जàभेæवर जी महाराज ने भी मोह, माया, मध, लोभ, अज्ञान व भ्रम मɅ फसे हुए जनमानस को 
आ×मकãयाण व आ×मɉपलिÞध की ओर पे्रिरत िकया | Įी कृçण जी ने अजुर्न के माÚयम से बताया 
िक सब वèतुओं मɅ मɇ हँू व स×य का जो भी बीज है वह मɇ हँू | इस संसार के आिद से अंत तक 
मɇ ही हँू और संसार के सारे िक्रया-कलाप मेरे दवारा ही सàपÛन होते हɇ | मेरी िदåय शिक्तयɉ का 
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कोई अंत नहीं है | जो मɇ तुàहɅ बता रहा हँू वह तो मात्र मेरी असीम मिहमा का केवल अंश मात्र 
है| जो कोई भी प्राणी गौरव व शिक्त से युक्त है वह मेरे ही तेज के अंश से उ×पÛन हुआ है| 
यािन सभी वèतुओं मɅ परमा×मा का िनवास है ऐसे ही िसिद्धयुक्त एवं योिगक िवभूितयɉ के मािलक 
गुǽ जàभेæवर जी महाराज ने èवयं के िवषय मɅ बताया है|  

 
अनंत जुगां मां अमर भिणजू | 

नां मेरे िपता न मायो | 
ना मेरे माया न छाया Ǿप न रेखा | 
बाहिर भीतिर अगम आलेखा |4 

 
गुǽ जàभेæवर जी के अनुसार मɇ अनेक युगɉ मɅ अमर हँू | सàपूणर् ब्रहमाÖड मɅ åयाÜत हँू | मेरे न 
कोई िपता है न कोई माता और न ही मेरे ऊपर िकसी माया की छाया है | न मेरा कोई रंग-Ǿप 
है , न कोई आकार है , न कोई िचÛह है , न कोई रेखा है | मɇ बाहर भीतर सवर्त्र सवर् åयापक 
Ǿप मɅ िवधमान रहता हँू | उÛहोन ेèवयं की अनतं शिक्तयɉ, जीवन िविधयɉ, योगिसिद्धयɉ, िविभÛन 
चम×कारɉ, अनेक अवतारɉ व Ǿपɉ का वणर्न करते हुए अपने अनेक महान कायɟ का वणर्न िकया 
है जो केवल èवयं सिृçटपालक िवçणु ही कर सकता है | उÛहोने यह भी बताया की वे अपने साथ 
अदभूत शिक्तयाँ व िवभिूतयाँ लेकर पैदा हुए हɇ | गुǽ जàभेæवर जी महाराज कहते है िक मɇ èवय ं
लौिकक और अलौिकक Ǿप मɅ छ×तीस युगɉ के िवषयɉ मɅ जानकारी रखता हँू | मɇ इन छतीस युगɉ 
के अितिरक्त इससे पूवर् के छ×तीस युगɉ की भी मुझे जानकारी है | िजनकी समय अविध को मापा 
नहीं जा सकता | जो समय अविध असीम और अनंत है | िजनकी मुझे जानकारी है | मɇ èवय ं
सिृçट के पूवर् मɅ था अभी भी सवर्त्र åयाÜत हँू | आगे भी रहँूगा | मɇ परमस×ता के Ǿप मɅ लौिकक 
और अलौिकक सभी जगह पर िनवािसत हँू | ये प्राणी अपने अज्ञान के कारण अंधे होकर अपने 
िवनाश की और दोड़ रहे हɇ और दैवीय िनयंत्रक इन सबको होने दे रहा है | क्Ûयोिक ये सब अपन े
कमȾ का फल भुगत रहे हɇ | जब हम िकसी कमर् को करने के िलए त×पर होते हɇ | तो हम उसके 
पिरणामɉ के िलय ऊधत रहते हɇ | èवतंत्र िक्रयाएँ हमɅ उनके पिरणामɉ का वशवतीर् बना देती हɇ 
क्Ûयोिक यह कारण और कायर् का िनयम दैवीय मन की अिभåयिक्त है | इसिलय यह भी कहा 
जाता है िक ब्रéम इस िनयम का कायार्िÛवत कर रहा है|  
 

जातèय िह ध्रुवो म×ृयुध्रवुमर् जÛम मतृèय छ | 
तèमादिप्रहरयोथȶ न ×वं शोिचतुमहिसर् |5 

 
गीता के अनुसार जÛम- म×ृयु एक चक्र के Ǿप मɅ िनरंतर चलता रहता है अथार्त िजसका जÛम 
हुआ है उसकी म×ृयु भी िनिæचत है | संसार की समèत जीव योिनयाँ िनरंतर प्रकट-अप्रकट होती 
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रहती हɇ | इनमɅ जÛम म×ृयु से कोई प्रभाव नही होता | गीता मानव के इस िवæवǾप िक धारणा 
दवारा इस बात को èपçट करती है िक िकस प्रकार अपनी िवशालता, सुंदरता और आतंक के सिहत 
सारा ब्रéमांड, सारे देवता, महा×मा, पशु और पौधे परमा×मा के जीवन िक समिृद्ध के अंदर ही 
समािवçट है | गुǽ जàभेæवर जी ने अपने दैवीय Ǿप के िवषय मɅ बतलाया तो िवçणु के Ǿप मɅ 
उÛहोने अनके अलौिकक कायɟ को सàपÛन िकया | उÛहोन ेअपने ईæवरीय èवǾप िक åयाख्या की 
तो सàपूणर् ब्रहमाÖड, सूयर्, चंद्रमा, तारे, पहाड़, निदयां, वनèपित और चराचर जगत जब नहीं था 
तो भी उस समय मɇ परमस×ता के Ǿप मɅ िवधमान था | मेरा आिद, मÚय और अÛत नहीं है | 
मɇने अपनी काया का सजृन èवयं िकया है | यिद मɇ चाहँू तो एक शरीर से करोड़ɉ शरीरɉ का 
िनमार्ण कर सकता हँू | चराचर जगत की समèत जीव-योिनयɉ को एक क्षण मɅ संभाल लेता हँू | 
Ǻæय और अǺæय Ǿप से मɇ ित्रलोक मɅ åयाÜत हँू | इस सिृçट का िनमार्ण मɇने ही िकया है | मɇ ही 
प्रलय और उ×पित का कारण हँू | मɇ èवयं ही अपरàपार िवçणु हँू | यह गुǽ जàभेæवर जी का 
आलौिकक और दैवीय èवǾप है | गुǽ जàभेæवर जी भी Įी कृçण की भांित अपने अनेक अवतारɉ 
का वणर्न करते हɇ| 

बहुिन मɅ åयिततािन जनमािन तव चाजुर्न | 
ताÛयह वेद सवार्णी न ×वं वेतहा परमतप |6 

 
Įी कृçण अजुर्न से कहते हɇ िक मेरे और तुàहारे अनेक जÛम हो चुके हɇ परंतु मेरे भेद को कोई 
भी नहीं जनता | ऐसे ही èवǾप की åयाख्या गीता और जंभवाणी दोनɉ करती हɇ | जàभवाणी गुǽ 
जàभेæवर जी का करती है और गीता Įी कृçण जी का करती है | दोनɉ ही िवæवǾप परमा×मा हɇ 
| दोनɉ ही िवçणु का प्रितिनिध×व करते हɇ | दोनɉ ने ही अथार्त कृçण और गुǽ जàभेæवर जी ने 
बचपन मɅ गाये चरायी थी | बचपन मɅ दोनɉ ने ही अनेक अदभूत लीलामय प्रिक्रया की थी | 
जांभाणी सािह×य के अनसुार Įी कृçण èवयं गुǽ जàभेæवर का èवǾप हɇ और गुǽ जàभेæवर èवयं 
Įी कृçण के èवǾप मɅ हɇ | दोनɉ परब्रéम हɇ | दोनɉ सगुण और िनगुर्ण Ǿपɉ मɅ एक समान हɇ | 
दोनɉ सनातन, शाæवत शिक्त सàपÛन हɇ | दोनɉ मुिक्तदाता हɇ | दोनɉ ही िसद्ध पǽुष और परम 
पुǽष हɇ |  
अतः िनçकषर् यह कहा जाता है िक Įी कृçण और गुǽ जàभेæवर जी ने अपने उपदेशɉ व िसद्धांतɉ 
मɅ आि×मक जीवन िक एकता पर बल िदया है िजसे दाशर्िनक ज्ञान, भिक्तपूणर् पे्रम या पिरĮम 
पूणर् कमर् के Ǿप मɅ नहीं बांटा जा सकता | कमर्, ज्ञान और भिक्त एक दसूरे के पूरक हɇ  
|  इÛहोने इस जगत मɅ मानव शरीर को धारण िकया और सभी जीवɉ का उƧार िकया | दोनɉ न े
ही शुƧ आचार संिहता का िनमार्ण िकया है | दोनɉ ने मन, बुिद्ध, शरीर और इंिद्रयɉ को वश मɅ 
करने का उपदेश िदया है | इÛहोन ेसत, िचत और आनंद को समान Ǻिçट से देखा है |  उनकी 
आ×मा एक है अंतर केवल उनके शरीर व Ǿप मɅ है | 
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